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SPLOSNI HIGIENSKI NACRT ZA ZMANJSEVANJE
MOZNOSTI PRENOSA OKUZBE Z NALEZLJIVIMI
BOLEZNIMI IN PROTOKOLI ZA ZAGOTOVITEV DELA V
CASU COVID-19 OD 9. 2. 2021 DALJE

(Priloga hiSnega reda)

NajpomembnejSa pot prenosa koronavirusa je preko izloCkov iz dihal in preko
onesnazenih rok, predmetov in povrSin. Ukrepi proti Sirjenju okuzbe so zato
prednostno usmerjeni v:

Vzdrzevanje zadostne medosebne razdalje in s tem v prepreCevanje
kapljicnega prenosa.

Redno umivanje rok in CiSCenje oz. razkuzevanje povrsin in predmetov in
s tem v prepreCevanje kontaktnega prenosa.

Obvezna noSnja zascCitnih mask v zaprtih prostorih (Odlok o zaCasnih
ukrepih za zmanjSanje tveganja okuzbe in Sirjenja okuzbe z virusom
SARS-CoV-2 http://pisrs.si/Pis.web/pregledPredpisa?id=0DL02248).

Za pravilno izvajanje samozascitnih ukrepov mora odgovornost prevzeti
vsak posameznik.

Splosnih higienski in preventivni ukrepi:

1. Seznanitev ucencev s higieno rok, kaslja in kihanja poteka veckrat dnevno. S
tem namenom so ob vhodu v Solo namesc€ena opozorila, pri vsakem umivalniku
pa je Se navodilo za pravilno umivanje rok in higieno kaslja.

2. Ob vstopu v Solo je obvezno razkuzevanje rok.

3. Umivanje rok se izvaja po vstopu v ucilnico, pred in po jedi ter po vsaki uporabi
toaletnega prostora, ob dotiku kljuke, pipe ali ograje.
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4. Ucenci uporabljajo le tisti toaletni prostor, ki je zanje doloCen. 1. razred uporablja
toaletne prostore za 1. razred, 2. razred toaletne prostore v spodnji avli, 3.
razred pa toaletne prostore v zgorniji avli.

5. Zaprte prostore vecCkrat dnevno temeljito prezracimo, priporoamo pred poukom
in po vsaki uri (Na stezaj odprta okna le v navzo¢nosti odrasle osebe!).

6. Maske so obvezne v skladu z Odlokom. Zaposleni uporabljajo kirurSke maske
tip IR ali maske FFP2.

7. V Solski objekt naj vstopajo samo zdravi u€enci in zaposleni, ostali le v nujnih
primerih in po potrebi po predhodni najavi in naj uposStevajo vse potrebne
zascitne ukrepe (noSenje obrazne maske, higiena rok, kaslja ...).

8. Starsi in vsi ostali obiskovalci Sole se morajo pred vstopom v $olo najaviti na st.
05/3983000 in evidentirati v tajniStvu Sole. Za starSe, ki se pisno najavijo ucitelju,
za evidentiranje poskrbi ucitelj.

9. Pogovorne ure in druge oblike pridobivanja informacij starsi opravijo po telefonu
ali preko racunalniske povezave.

10. Tudi pri vseh sestankih prednostno svetujemo organizacijo video sestankov. Ce
potekajo v Zivo, naj udeleZenci upoStevajo priporoCila glede medosebne
razdalje ter uporabe mask.

11.0Organiziranje javnih ali skupinskih dogodkov oziroma udelezba na njih (npr.
predstave, proslave, razstave, koncerti, tekmovanja, treningi, vadbe ...) je
odsvetovana oz. se jih lahko izvede le ob zagotavljanju vseh varnostnih ukrepov
NIJZ in upoStevanja predpisov.

Splo$na navodila za prepre€evanje okuzbe s povzrociteljiem COVID 19 so dosegljiva
na spletni strani: https://www.nijz.si/sl/preprecevanje-okuzbe-z-virusom-sars-cov-
2019.

Zdravstvene omejitve:

1. V Solo naj vstopajo le zdrave osebe (brez naslednjih simptomov: poviSana
telesna temperatura, kaselj, glavobol, slabo pocutje, boleCe Zrelo, nahod, tezko
dihanje (obCutek pomanjkanja zraka), driska).
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Protokol vstopanja in izstopanja iz Sole:

1. Ucenci 1.-3. razreda prihajajo v Solo najvec 15 minut pred pricetkom pouka. Ob
vstopu si razkuzijo roke. Vsi ostali obiskovalci v Solo ne vstopajo, razen v
primeru, ko je to nujno potrebno, najavljeno in evidentirano v tajnistvu Sole.

2. UcCenci 1. razreda v Solo vstopajo in izstopajo skozi zadnji vhod (atrij).

3. Zadrzevanje v garderobi ni dovoljeno. U¢enci se preobujejo in vstopijo v razred.
Za nadzor skrbijo ucitelji, ki pouc€ujejo 1. Solsko uro.

4. Ucenci vozaci na priCetek pouka/odhod Solskega prevoza pocakajo v maticni
ucilnici.

5. Obvezna je dnevna higiena oblacil — redno preoblaenje v Cista in oprana
oblacila.

6. Ucenci odhajajo iz Sole samostojno in takoj po kon€anem pouku.

7. StarSi otrok, ki so vklju¢eni v OPB in ne odhajajo samostojno iz Sole, otroka
lahko pred Solo prevzamejo ob doloCeni uri.

8. Sola je v 8asu pouka zaklenjena.

Protokol izvajanja vzqojno-izobrazevalnega procesa:

1. Strokovni delavci vodijo seznam (eAsistent) prisotnih pri obveznem in
razsSirjenem programu.

2. Pouk za ucence od 4. do 9. razreda poteka na daljavo. Vsa navodila in gradiva
za delo so objavljena v spletni ucilnici (Teams).

3. Oddelek ima v Soli pouk le v eni ucilnici in se ne seli, razen v primerih, ko je to
potrebno zaradi izvajanja specifiénih uénih predmetov (SPO).

4. Sedezni red v ugilnicah se ne spreminja. Ce je mogoée, se zagotovi razdalja
med ucenci, ki naj znasa vsaj 1,5 metra.

5. Ucitelj poskrbi, da med ucenci ni tesnih stikov, izmenjave uc€nih pripomockov,
gradiv in ucil.

6. V Casu pouka in odmorov ucenci razredov ne zapuscajo brez dovoljenja ucitelja.
Zadrzevanje na hodnikih Sole ni dovoljeno.

7. Veckrat dnevno v razlicnih ¢asovnih zamikih ucitelji organizirajo aktiven odmor
za ucence, sprehode ali druge oblike sprostitve.

8. Gibanje po Soli dolo¢ajo talne oznake — pravilo gibanja po desni strani.

9. PriporoCa se uporaba Solskega igris€a in atrijske ucilnice.
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10. Pri uporabi zunanjih igriS¢ in telovadnice ucitelj zagotovi, da med uc€enci ne pride
do tesnejSih stikov med razli€nimi skupinami. Za red in nadzor skrbi ucitelj, ki
tudi poskrbi, da se po uporabi rekvizite razkuzi.

11.Do 3. razreda se uéenci v $portna obladila preoblagijo v razredu. Ce vreme
dopusca, se pouk Sporta izvede zunaj.

12.Interesnih dejavnosti, kjer so u€enci iz razli¢nih razredov, se ne izvaja.

13.V Solski knjiznici izposoja poteka po razporedu in na varnostni razdalji. Po vrnitvi
gredo knjige za tri dni v »karanteno«. ZadrZevanije v knjiznici je pred ali po pouku
omejeno zgolj za potrebe dela s knjiznim virom ali uporabo racunalnika za
Solsko delo ob zadostni medsebojni varnostni razdalji. Navzo¢nost u€encev se
evidentira.

14.Racunalniske ucilnice se do nadaljnjega ne uporablja za potrebe pouka.

15.Individualna in skupinska pomoc/dodatna strokovna pomoc se izvaja ob
upostevanju vseh higienskih ukrepov in samo za u€ence istega razreda, odrasla
oseba je na zadostni razdalji oz. z zaScitno masko.

16.JV poteka v maticnih ucilnicah. UCence ob 6.45 sprejme uciteljica JV, ob 7.15
pa je v vsakem razredu razrednik.

17.UcCenci se v OPB ne meSajo. Posamezen ucitelj je v oddelku od zaCetka do
konca podaljSanega bivanja.

18.Dnevi dejavnosti se izvajajo na Soli.

19.Plavalnega teCaja se ne izvaja.

20.Sole v naravi se ne izvaja.

21.Dezurstvo delavcev Sole poteka po razporedu.

vaw v

Protokol CiS¢enja:

1. Vsi Solski prostori so dnevno oc€is€eni in razkuzeni.

2. V dopoldanskem ¢asu naj bodo okna sanitarij odprta.

3. Cistilka skrbi za pravilno zragenje prostorov. Po koncu dela poskrbi, da so okna
zaprta.

4. Vsaka Cistilka ob zaCetku dela najprej razkuzi drzala ograj in stikala, nato pa
zadne s &isEenjem in razkuZevanjem ostalih prostorov. Ci$éenje se opravlja po
nacrtu.

5. V jedilnici je dezurna Cistilka od 12.15 do 13.00.


mailto:o-sola.deskle@guest.arnes.si

DESKLE
| TR
FRER-

Osnovna $ola

SREBRNICEVA ULICA 10, 5210 DESKLE Tel.: 05/ 398 30 00 FAKS: 05/ 398 30 02 TRR: 01244-6030655152
E-naslov: o-sola.deskle@guest.arnes.si Spletna stran: www.osdeskle.si

Protokol dela v kuhinji in jedilnici:

N o gk

9.

Ravnanje z zivili mora potekati skladno z sistemom HACCP.

Med pripravo hrane in deljenjem obrokov je obvezno noSenje zas€itnih mask,
rokavic, dnevno Cistih oblacil in redno umivanje rok.

Kuhinjsko osebje redno skrbi za CiS€enje in razkuZevanje kuhinjskih prostorov,
jedilnih povrsin in spremljevalnih prostorov kuhinje.

Kuhinjsko osebje se razporedi glede na potrebe in se lahko spreminja.
Jedi/zivila naj bodo pred morebitno kontaminacijo zascitena.

Malica, kosilo in popoldanska malica se pripravijo v jedilnici.

Malico za 1. razred prevzame in odnese drugi ucitelj v 1. razredu, za 2. razred
malico dostavijo in odnesejo zaposleni v kuhinji, malico za 3. razred dostavijo
in odnesejo dezurni u€enci. Malica poteka po vseh standardih, ki so ze doloCeni
v Solskih pravilih.

Pred malico si u€enci umijejo roke, ucitelj pa razkuzi mize. Postopek se ponovi
po malici.

Ucitelj, ki ima zadnjo uro pouk, ucence pospremi v garderobo.

10. UCitelj podaljSanega bivanja uc¢ence pospremi na kosilo in skrbi za red v jedilnici.
11.Takoj po vstopu Vv jedilnico in tik pred izstopom si oseba umije roke.
12.Upostevamo talne oznacbe za varno medsebojno razdaljo pri Cakanju v vrsti na

kosilo in oddaji pladnjev.

13.V jedilnico vstopa omejeno Stevilo oseb (max. 30). Mizo in stol se za vsakim

uporabnikom razkuzi.

14.Uporabniki jedilnice se drZijo vseh higienskih ukrepov.
15.Za nadzor reda v jedilnici skrbi ucitelj podaljSanega bivanja.

Protokol v primeru suma na okuzbo s korona virusom oz. znaki covid-19:

1.

Ce strokovni delavec $ole v &asu pouka ugotovi, da se uéenec ne poéuti dobro,
oziroma pri u€encu prepozna simptome in znake korona virusa, ucenca odpelje
v poseben prostor (kabinet predmetne stopnje) in o tem obvesti starSe oziroma
skrbnike, ki uéenca prevzamejo.

Ucitelj o tem obvesti tajnistvo oz. ravnatelja.

Ravnatelj Sole o potrjenem primeru covid-19 in o morebitnem delnem zaprtju
Sole seznani Ministrstvo za izobrazevanje znanost in Sport po telefonu 01 400
52 69 ali 030 483 010 in ravna v skladu s priporocili in navodili Obmocne enote
Nacionalnega instituta za javno zdravje Nova Gorica tel. 05 330 86 12.
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4. Ce je izrazen sum na covid-19 s strani star$ev ali sum bolezni zaposlenih pri
sebi ali ozjih druzinskih Clanih, se ravnatelj posvetuje pri epidemiologu z
obmoéne enote NIJZ. Potrjeno bolezen javi na MIZS.

5. V primeru suma na okuzbo pri zaposlenemu, se ga takoj napoti domov.

6. Prostori, kjer se je gibal u€enec/zaposleni s sumom na covid-19, se ocistijo,
razkuzijo in prezracijo.
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Ukrepi v skladu z modelom C

Seznanitev z ukrepi (infografike, obvestila, predavanja itd.)

Samo zdrave osebe

Upostevanje zdravstvenih omejitev pri zaposlenih in ucencih

Umivanje/razkuzevanje rok

Higiena kihanja in kaslja

Ne dotikajmo se obraza (o¢i, nosu in ust) z necistimi/neumitimi rokami

Zadostna medosebna razdalja vsaj 1,5 do 2 metra v mirovanju, pri gibanju vecja

, znotraj mehurcka tezko

Uporaba mask (zaposleni, uc¢enci)

CiScenje in razkuzevanje povrsin

Zracenje prostorov

Mesanje skupin (Sport, IP, uéne skupine)

| | | | | | ] ] |

Urnik uporabe prostorov (uporaba jedilnice)

urnik in dezinfekcija

Dolocene poti gibanja (koridor)

Sestanki na daljavo (roditeljski sestanki, govorilne ure)

Odsvetovanje prireditev

Ekskurzije in Sole v naravi

Poseben rezim pri predmetu Sport (garderobe)

Poseben rezim pri igrah na zunanjem igriséu

Spodbujanje pouka na prostem

Poseben rezim v jedilnici

|+ | ]|+ +

Vodenje evidence prisotnosti, tudi za zunanje obiskovalce

tajnistvo

Dolocen prostor, kamor se lahko umakne obolelega

kabinet predmetne stopnje

ravnatelj

mag. Ana KoSuta Skok


mailto:o-sola.deskle@guest.arnes.si

